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Die Rrfindung hctrifft cine Fussbekleidung mit elastischem 
Boden. 

Bcim Gehcn auf hartem Grund spurt man bcim Aufsetzen 
des Fusses einen Schlng. Dieser pflanzt sich bei relatrv ge- 
streckicm Bein durch dieses uber den Riickgrat bis zum Kopfc 
fort und bewirki Verzogerungskrafte in den beanspruchten 
Organen. d. h. in den Fussgclenkcn, Blutgefassen (Krampf- 
adcrn). Zwischenscheibcn dcr Wirbelknochen, in den innern 
Organcn und im Gehirn. Sind dicsc Organe gesundheitlich an- 
gcgriffen. so wird das Gehcn muhsam, obwohl es doch als atem- 
anregende, gesundheitsfordemde Bewcgung ausgeiibt wer- 
den sollte. 

Zur Redukiion dieser Schlagwirkungen wurde eine San- 
dalc mit Schaumgummibelag im Vorder- und Hinterteil dcr 
r-usssohlc vorgeschlagcn. 

Audi wurde cin pneumatisches Polster fiir Schuhe ge- 
sehutzi, wobci mindcsiem eine Mane aus luftenthaltenden 
Schliiuchen vorgesehen ist. 

Die Fussbekleidung gemass der Erfindung bietet die Vor- 
telle, das* eine ciastische Stossdampfung angewendet wird, die 
Jem Gewicht der Person angepasst werden kann und mogl , 
lichst wenig Rcibungswarme bewirki. 

Diese Fussbekleidung ist dadurch gekennzeichnet, dass die 
Sohlenauflagc und die Laufsohle mit dem Absatz durch eine 
Schaumgummizwischenschicht verbunden sind, in welcher 
Metallfedern cingebaut sind. 

fn der Zcichnung ist cin Ausfiihrungsbeispiel des Erfin- 
dungsgegenstandes dargestelH. Es zeigen: 

Fig. I eine Draufsicht auf einen Schuhbodcn bei weggelas- 
scner Snhlcnauflage. ° 
Fig. 2 einen Langsschnitt durcb den Schuhbodcn nach Fig. 1 . 
Die Fussbekleidung ist mit einem elastischen Boden verse- 
hen, bei dem die Sohlcnauflage I und die Laufsohle 2 mit dem 
Absatz ^ durch cine Schaumgummizwischcnschicht 4 verbun- 
den sind. In diese sind Stahlfcdcrn 5 eingebaut. Die Schaum- 
gurnmbwischcnschicht A kann mit Aussparungen 6 fiir die Fe- 
dern :> uusgebildci sein (Fig. 1.2). Die Stahlfedcrn 5 konnen 
aber auch dirckt in den Schaumgummi 4 eingebettet sein. Als 
Stahlfedcrn 5 werden vnrzugsweise Schraubenfcdcrn verwen- 
del. die aus rundem Stahldraht oder aus Flachprofilstahldraht 
gelertigc sind. Ausscrdcm konnen auch TcUerfedern oder 
bandformi.ee Bicgcfcdem angewendet sein, fur welch lelztere 



rechtcckformige Aussparungen 6 nutig sind. TJber jeder Aus- 
spamng 6 ist eine Luftdurchlassoffnung 7 in der Sohlenauflagc 
1 vorgesehen. Die Schraubcnfedern 5 konnen auch im Mantel 
eines zylindrischen Schaumgummizapfens angebracht sein. 
* wodurch cine uncrwiinschte seirliche Deformation der Federn 
5 gehemrat wird. 

Die Placierung dcr Federn 5 ist hauptsachlich in dcr 
Schaumgummizwischenschicht 4 untcr der Fcrse vorgesehen, 
weil die mejsten Personen den Schuh zuerst mit dem Absatz* 
10 aufsctzen. Ausserdem sind die Federn 5 unter dem Fussvor- 
derteil von Bedeutung. Diese konnen, jc nach Schuhgrosse in 
verschiedener Anzahl und Anordnung gewahlt sein. 

Die Vcrwendung von Federn bieiet den Vortcil, dass sic 
in verschiedener Starke ausgefuhrt und notigenfalls ausge- 
15 wechselt werden konnen. Zudem wird die beim Auftreten ge- 
speichcrte Fcderarbeit beim Heben des Fusses wicder abgege- 
ben, so dass keine unerwiinschte Erwarmung in der Schaum- 
gummizwischenschicht 4 auftreten kann. 
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Fussbekleidung mit eJastischem Boden, dadurch gekenn- 
zcichnet, dass die SolUenauflage (1) und die Laufsohle (2) mit 
dem Absatz (3) durch eine Schaumgummizwischcnschicht (4) 
verbunden sind, in welcher Metallfedern (5) eingebaut sind. 

UNTER ANSPROCHE 

1. Fussbekleidung nach Patcntanspruch. dadurch gekenn- 
zcichnct, dass die Schaumgummizwischenschicht (4) mit Aus- 
sparungen (6) versehen ist, m welche die Metallfedern (5) ein- 

30 gesctzT sind, und uber jeder Aussparung (6) in der Sohlen- 
auflagc (I) eine Luftdurchlassoffnung (7) vorgesehen ist. 

2. Fussbekleidung nach Untcranspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnct, dass die Aussparungen (6) zur Aufnahme von 
Schraubenfedern (5) zylinderfdrmig ausgcbildet sind. 

5 3. Fussbekleidung nach Patentanspmch. dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Metallfedern (5) in die Schaumgummi- 
schicht (4) eingebettet sind. 

4. Fussbekleidung nach Patcntanspruch, dadurch gekenn- 
^ zeichnet, dass die Metallfedern (5) untcr dem Fussvordei teil 
und/oder unter dcr Fcrse in dcr Schaumgummizwischen- 
schicht (4) angeordnci sind- 
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Fig.l 
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